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Visita de estudo 

Ficha de Auto-avaliação  

Data: ___/___/___ 

Identificação da visita de estudo: __________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Ano/turma: ______/_____ 

Nome do aluno: ________________________________________________________ 

Nos dois quadros seguintes, assinala com X a quadrícula correspondente à tua 
opinião. 

 
Comportamento 

 
Nunca 

 
Às vezes 

 
Sempre 

1. Fui pontual. 
 
 

   

2. Trouxe os materiais indicados pelo(s) 
Professor(es). 
 

   

3. Manifestei comportamentos de respeito para 
com os colegas. 
 

   

4. Manifestei comportamentos de respeito para 
com os professores.  
 

   

5. Participei com civismo nas actividades 
previstas ao longo da visita. 
 

   

 

 
Aprendizagem 

 
Sim 

 
Não 

1. Tive conhecimento, previamente, dos objectivos estabelecidos 
para esta visita?  
 

  

2. Reconheço aspectos importantes, proporcionados pela visita de 
estudo, para a minha aprendizagem na(s) disciplina(s).  
 

  

3. Reconheço aspectos importantes, proporcionados pela visita de 
estudo, para a minha formação como cidadão. 
 

  

4. Identifiquei/observei os aspectos realçados pelo professor. 
 
 

  

5. Recolhi e registei, durante a visita, informação importante para 
a(s) disciplina(s). 
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No quadro seguinte, para cada um dos pontos a avaliar, assinala com X a 
quadrícula correspondente à tua opinião, na escala crescente de 1 (pouco) a 5 
(muito). 

Avaliação da visita 
 

1 2 3 4 5 

1. Os objectivos propostos foram atingidos? 
 

     

2. A visita teve muitos aspectos de interesse? 
 

     

3. A visita decorreu num ambiente de respeito e 
civismo. 
 

     

4. A gestão do tempo, ao longo da visita, foi 
adequada? 

     

 

Observações/Comentários: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 


